Erhaltung und Forderung der
Hautintegritdt in der Pflege

Die Teilnehmer erlangen in diesem Seminar ein fundiertes Versténdnis

der Hautintegritdt, lernen den Expertenstandard kennen und umzu-
setzen sowie praxisnahe MaBnahmen zur Hautpflege anzuwenden.

Inhalte und Themen

EinfGhrung und Zielsetzung

+ Bedeutung der Haut als gréBBtes Organ und Schutzbarriere
« Vorstellung des Expertenstandards (DNQP)

« Definition Hautintegritat

Hautbezogene Risiken und Zielgruppen

« Xerosis cutis (trockene Haut)

« Intertrigo (Hautfalten)

« Inkontinenz-assoziierte Dermatitis (IAD)

« Skin Tears (Hautrisse)Risikogruppen: Sduglinge, dltere Menschen,
Personen mit Inkontinenz, Diabetes, Adipositas, Immobilitat

Aufbau des Expertenstandards

1. Einschdtzung — systematische Hautanamnese &
Gefdhrdungsanalyse

2. Planung —individuelle Pflegeplanung

3. Information, Schulung & Beratung

4. Durchfihrung - Hautinspektion, geeignete Hautpflegeprodukte

5. Evaluation - Wirksamkeit prifen und MaBnahmen anpassen

Pflegeinterventionen und praktische Umsetzung

« Grundlagen Hauthygiene & Hautpflege

« Spezifische MaBnahmen je Thema (Xerosis, IAD, Intertrigo, Skin
Tears) Ubung: Fallanalyse & Pflegeplanung

« Gruppenarbeit mit Praxisszenarien

« Anwendung der finf Kriterienebenen

Implementierung im Pflegealltag
« Vorstellung von Praxis-Materialien und Auditinstrumenten
+ Entwicklung eines Umsetzungsplans

Anna Schanz

Fachberaterin Pflege, a’\
examinierte Altenpflegerin ‘% _4

™
Hier geht's direkt zur Anmeldung:

Datum | Uhrzeit
Donnerstag, 12.11.2026
09:00 - 15:30 Uhr
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FORUM KLEIN
GieBener Str. 7
57234 Wilnsdorf
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leiter*innen
. Pflegekrafte

Abschluss | Zertifikat
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Teilnahmegebihr

89,- €/Pers. zzgl. MwSt.
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Fachberaterin Pflege
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https://w-klein.de/forum/seminarprogramm/erhaltung-und-foerderung-der-hautintegritaet-in-der-pflege/
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